VENERDI

27 AGOSTO
14:00 APERTURA YOGA VILLAGE
ALLAPINETA DELLO YOGA
KIRTAN INAUGURALE CON
14:30 - 16:30 SERGIO MUNIZ & SHREE MORENA SUNDARI FIRPO ES/ITA
PRATICA INAUGURALE / FORREST YOGA LUCREZIA MONTRONE [TA
AKHANDA YOGA MASTERCLASS
16:30 - 18:00 YOGRISHI VISHVKETU
RAGHUNATH YOGl
18:00 - 19:30 con KIRTAN FINALE
18:30 - 21:00  CONFERENZE OLISTICHE Al MAGAZZINI DEL SALE A CURA DI OLISTIC MAP - INGRESSO LIBERO
§ . Per il programma completo consulta il sito yammfestival.it
21:00 - 23:00  MAYURA BHAKTI SPETTACOLO DI BHARATANATYAM, TEATRO DANZA DELLINDIA DEL SUD CON GIUDITTA DE CONCINI
i . SEGUITO DA CONCERTO BHAKTI - MAGAZZINI DEL SALE - INGRESSO LIBERO - Per il programma completo consulta il sito yammfestival.it
SABATO
28 AGOSTO
8:00 KUNDALINI
RIRRI
8:30 MEDITAZIONE
TEJ B/IATI:; KAUR TRIKA
9:00 FRANCESCO MERCATINO DI
BERTOLD! PRODOTTI
9:30 ITA
SUMMERLOVE INTRODUZIONE AL OLISTICI, INNER BALANCE Pratiche di
10:00 ECLECTIC FLOW BHARATANATYAM ASTROLOGIA ALESSANDRA SERAFIN YOGA SUP
: SUSEN GEHLE TAICHI Workshop di danza VEDICA, SLACKLINEBOLOGNA | x| A GRASSI
Sacra del sud dell'India AYURVEDA ITA
10:30 CH M° FLAVIO DANIELE GIUDITTA DE CONCINI ) ITA
e
11:00 HATHA YOGA // // A
11:30 Si":?fggih‘;ﬁi;w INNER ALCHEMY
0i Gong meditation YOGA FOR ATHLETES
12:00 CH & breathwork MOMINATU B0OOG
TRACY CHAPLIN SENEGAL
/ CH
12:30 - 14:00 /// //%
7
14:00 IN ARMONIA COI 7
CINQUE ELEMENTI YOGA NIDRA
14:30 YIN YOGA DR RAJESH
GIANLUCA IACOPINI SHR'Vl‘LSTAVA
15:00 ITA TRAINING AUTOGENO:
pne_uma
15:30 io YUG? Rt'.V ELt.AI].U SOUND HEALING CON | in collaborazione con
sana, test antiehl. | cpySTAL ALCHEMY | DANCITY FESTIVAL | MERCATINO DI
16:00 Prag.{a”.‘a BOWLS ITA PRODOTTI %
él{;‘fi’ A' ;ﬂg?;l SAMARPAN DEV oLIsTICI, 4 Pratiche di
16:30 A ITA ASTROLOGIA ACROYOGA YOGA SUP
VEDICA, con CAMILLA GRASSI
17:00 GITANANDA NADA YOGA AYURVEDA, ITA
MANDALA FLOW , Il Canto del Pranava AUM GIAMPI & VERONICA
VINVASA INTERMEDI0 | WOMENS CIRCLE | sanGeera cauragingi | "O0K PROPS | BELEAF RETREATS
17:30 JOY PREMA PADMA A & VEGAN FOOD ITA
VANESSA DE HAAS . A
DE in collaborazione con
18:00 USA/F YOGA FESTIVAL MILANO
MUQVERSI CON LA NATURA PARTNER YOGA
18:30
THE BREATH OF LIFE: | 1 Vento, il Fuoco, l'Acqua YARI CARRISI DIEGO T!FQRANINI
19:00 AKHANDA YOGA edil Serpente. & JIM BECKWITH
YOGRISHI VISHVKETU | Tang Lang/Tai Jiinspired ITA & USA
] N M° DANTE BASILI
19:30 i
18:00 - 21:00  CONFERENZE Al MAGAZZINI DEL SALE A CURA DI OLISTIC MAP - INGRESSO LIBERO - Per il programma completo consulta il sito yammfestival.it
21:00 - 23:00 CONCERTO Al MAGAZZINI DEL SALE - INGRESSO LIBERO - Per il programma completo consulta il sito yammfestival.it
DOMENICA
29 AGOSTO
8:00 WAKE UP AND ROAR!
BREATHWORK & MEDITAZIONE
8:30 CHAKRA MEDITATION TRIKA
TRACY CHAPLIN FRANCESCO
9:00 USA/CH
BER;IELDI A
. JOYFUL BODY
9:30  boratoriodi MoRet 0P| iLvincsio penTRo o
. SCHOOL OF FLIGHT movimento consapevole oLISTICI PRATICHE DI EQUILIBRIO Pratiche di
10:00 d i ' ENRICO PRERAK YOGA SUP
VINYASA & BHAKTI ed espressivo ASTROLOGIA
RAGHUNATH YOG TAICHI NOEMI PELLICCIARI GASPARINI CAMILLA GRASSI
10:30 M° FLAVIO DANIELE ITA VEDICA, ITA ITA
USA A % AYURVEDA,
11:00 /////// YOGA PROPS
7, &VEGANFOOD
11:30 RETURN YOGA NIDRA Dﬁgégﬁéﬂ'ﬁfmf
12:00 TO SELF FLOW DR RAJESH AMERICAN
g MOMINATU BOOG SHRIVASTAVA
SENEGAL N CHASE IRON EYES
12:30 USA
13:00 - 14:00 // /// %
14:00 YIN YOGA
ELISA MARINI YOGANIDRA
14:30 PETRA SANTA
DIOMEDI A
15:00 ITA
Z
15:30 MEDITAZIONE OLISTICA| _ MYSTICAL DONISI
VINYASA FLOW Un viaggio nel senso | PRATICA-CONCERTO HANDSTAND
16:00 ' DI HATHA YOGA MERCATINO DI WORKSHOP
RENZA BELLEI dellolfatto
MISS PEACOCK PRODOTTI ALESSIA NERI Pratiche di
ITA ALICE MANFRONI & JIM BECKWITH oLISTIC! A ratiche di
16:30 ITA ITA & USA ' YOGA SUP
ASTROLOGIA CAMILLA GRASSI
17:00 LA NATURA DELLA VOCE VEDICA, A
ELAVOCE DELLANATURA | KIRTAN BHAJAN AYURVEDA,
— AKHANDAYOBA | FCOLOGADELCANTO | " MAWADEVOK | vogApRops |  THAIMASSAGE
MASTERCLASS in collaborazione con &KANTA &VEGANFOOD DIEGO MARANINI
18:00 YOGRISHI VISHVKETU | yoGA FESTIVAL MILANO FR ITA
: IN ITA
18:30 GLI OTTO CARDINI
DELLA SUPREMA
ARMONIA WORKSHOP PR}EELAK,\:JEII\-{QLDEAS
19:00 DITAWIQUAN STILE CHEN | T =il e o
M° GIUSEPPE

19:30

PATERNITI LUPO

ITA




